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安阳市开发区高级中学 2023 年体育特长生招生
简 章

一、招生项目

足球（含守门员）、体育其他专业（限武术、篮球、

排球、田径）。

二、招生计划

根据我校教育教学发展的实际需要，2023 年拟招收

体育特长生 30 名。其中：足球 20 人、体育其他专业 10

人（限武术、篮球、排球、田径）。

三、报考条件

年龄不超过 17 周岁（2006 年 9 月 1 日后出生），

初中应届毕业生，报名条件如下：

1．武术专业报名资格：近 5 年来获得过市级及以上

教育或体育相关部门组织的比赛前 8 名或具备武术套路

项目（含太极拳类）二级运动员及以上运动技术等级称

号。中国武术协会颁发的武术段位证三段以上含三段。

2．足球、排球、篮球专业报名资格：近 5 年来获得

过市级及以上教育部门组织的比赛前 8 名；曾参加过比

赛，素质特别优秀但未取得团体名次的主力队员可以持

秩序册和初中毕业学校校长推荐信报名（每所学校每项

不超 3 人）。

3.田径专业报名资格：初中阶段获得过市级及以上

教育部门组织的比赛前 8 名。
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四、招生程序

特长生的选拔和认定，经过考生申请、初选、专项

测试、认定和公示等程序。

1.报名资格审核

报我校特长生志愿的考生，请于 2023 年 5 月 10 日

（上午 8:00—11:30;下午 3:00—6:00）到安阳市开发区

高级中学政教处报名（联系电话：0372-2560910）。报

名时须提供以下证明材料：本人市级或市级以上与所报

特长项目一致的教育、体育行政部门证书（获奖证书原

件及复印件、运动员等级证书原件及复印件）以及秩序

册原件；所在学校校长实名推荐信并盖公章，身份证原

件及复印件，初中学籍表，2 寸免冠照片 2 张。本人或

家长来报名均可。

经资格审查后，通过名单将于 2023 年 5 月 12 日在

安阳市开发区高级中学大门口公示。弄虚作假者，取消

认定资格。

2.专项测试

专项测试于 2023 年 5 月 14 日在安阳市开发区高级

中学田径场进行，测试过程全程录像。

上午 7:40 经资格审查确认后的学生到学校门口，

8:00 抽签,逾期不到者视为自动放弃。检录时需交验本

人身份证及中招准考证，参加我校组织的体育专项测试

择优选拔，测试时考生需自备装备。
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3.认定和公示

根据考生的专项测试成绩按 1:2 确定特长生入围名

单。特长生入围名单将于 2023 年 5 月 16 日在安阳市开

发区高级中学大门口公示。

注：资格审查合格的考生，还需在相应批次选报我

校特长类志愿。

五、专项测试办法和内容

（一） 考试录取办法：

学生得分（满分 150 分）=三项素质必考（90 分）+

专业得分（60 分），分足球、体育其他专业两类单独排

名，按照教育局 2023 年中招招生相关政策执行。

注：三项素质指 100 米、立定跳远、铅球（男子 5

公斤，女子 4 公斤），三项素质按照河南省 2023 年普通

高校招生体育类专业统一考试标准 120 分制，折合为 90

分制。专业满分 30 分制，折合为 60 分制。

（二） 专业考试内容：

1.足球专业

a.非守门员：

（1）颠球（10 分）

（2）20 米运球过杆射门（12 分：运球绕杆 10 分，

射门 2 分）。

（3）定位球踢准（8 分）

b.守门员：
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（1）立定三级跳（10 分）

（2）掷远与踢远 （10 分）

（3）扑接球 （10 分）

2.体育其他专业：

a.武术专业:

（1）左右正踢腿（5 分）

（2）腾空飞脚（5 分）

（3）竖叉（5 分）

（4）套路（15 分）

注：套路指拳术或器械任选一套。时间要求不得少

于 40 秒；若是太极拳，时间则要求不得少于 3 分钟，每

人一次机会。

b.篮球专业：

（1）1 分钟投篮（8 分）

（2）往返运球投篮（14 分）

（3）助跑摸高（8 分）

c.排球专业：

（1）发球（10 分）

（2）助跑摸高（10 分）

（3）传球（10 分）

d.田径专业：限市运动会比赛项目。

所有项目评分标准参照最新河南省普通高校招生体

育类专业统一考试评分标准。
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六、专项测试办法和内容

1.我校特长生报名、专业考试不收取任何费用，不

指定任何合作培训机构。

2.被我校录取的同学随机编入普通班就读，在完成

国家规定课程学习的基础上，学校安排专职指导教师实

施专业训练，包括体能训练、专业训练和竞赛等。

3.确保公平公正监督机制

咨询电话:0372-2560852

监督电话：安阳市纪委监委派驻安阳市教育局纪检

监察组 0372-5022285。

2023 年 5 月 6 日


